
	
	

	

	
	
	[image: Top.Mail.Ru]
	


	

		
		
			
			
			
			
				
					
												м. Ясенево, ул. Голубинская, д. 16

											
					
					
						[image: ]
							[image: ]
							[image: ]
					
				
				
				
					
						[image: ]
					
				
				
				
					
						+7 (495) 481-60-60

					
					
												Пн-Вс: 09:00–22:00

											
				
				
				
Наши баниКупить билетАкцииРасписаниеКафеГалерея					
									
			
		
		
			
			
			
			
			    		  			
		    	 			
		

		

	
		

		Поле не заполнено

		
		

		Поле не заполнено
		The field is not filled
		

		Отправить

		

	
	
		
			
			


			Спасибо!
			Thank!
			

			Менеджер свяжется с вами в ближайшее время!
			A manager will contact you shortly!
		
	





	
	
		
		

						
				Банный комплекс "Мореон Термы"

				    	

	    		6 банных традиций
	двухэтажный бассейн
	аэрогидромассаж
	купели и контрастные бассейны
	целый день без ограничений
	абонементы в Термы
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						Самый большой в Москве банный комплекс "Термы Мореон" объединяет передовые методики и лучшие банные традиции со всего мира.

Мы объединили 6 банных культур в Термах Мореон, выбирайте то, что больше подойдет именно вам: финская сауна. русская баня или хаммам.

А может, вы готовы попробовать все парные? Это возможно! Отдыхайте у нас с утра и до вечера! После парной охлаждайтесь в фригидариуме, в купелях и бассейнах. Расслабляйтесь в античном аэрогидромассажном бассейне.

Главное украшение банного комплекса "Термы Мореон" – двухуровневый бассейн-лабиринт с реверсивным течением, водопадами и контрастными ваннами и все это не выезжая из Москвы рядом с метро Ясенево!

У нас чисто, регулярно проводится уборка и дезинфекция помещений, работают очистители воздуха.

Отдыхайте и расслабляйтесь у нас!
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									Кирилл

				
									
						Был с друзьями в термах в субботу. Сказать хорошо, это все равно, что ничего не сказать. 
						Это великолепный комплекс разнообразных аромабань,особенно впечатляет паровая, выполненная в виде огромной ракушки на верхнем уровне бассейна. А бассейнов такое множество, что я забыл сколько их. И все они разные, и по температуре и по функционалу. Особенно меня удивил основной бассейн с множеством гротов. 
						Время провели великолепно. Всем советую.
					

					
				
								
				
											
						Поле не заполнено
						
						Поле не заполнено
						
						
						Отправить
					
									
			
			
							Описание банного комплекса "Мореон"

						
			
								
					Банный комплекс «Термы» объединяет передовые методики и  лучшие банные традиции со всего света. Термы – особая культура чистоты, оздоровления и ухода за телом, пришедшая из античного Рима, когда посещение бань было важной составляющей социальной и культурной жизни граждан. Древний римлянин проводил в Термах целый день: здесь обсуждали дела бытовые и государственной важности, вели светские беседы, играли в шахматы.МОРЕОН возрождает древние традиции в Москве.Каждая процедура проходит в особом помещении с оптимальной влажностью и температурой. Главное украшение и гордость Терм «Мореон» - двухуровневый бассейн-лабиринт с реверсивным течением, водопадами и контрастными ваннами. Дизайн и технологические решения банного комплекса повторяют античный классический стиль – колонны, мозаика, высокие потолки, проточная вода, обилие света и воздуха и, конечно, стерильная чистота.  Поклонники высоких температур оценят и другие бани и сауны народов мира – русская парная, финская сауна, турецкий хаммам, восточные аромапаровые бани с запахом хвои, лаванды, эвкалипта, цитруса и «Экзотик».Для закрепления эффекта парной и восстановления терморегуляции рекомендуем посетить прохладный фригидариум (ледяную комнату), поплавать в контрастных бассейнах, нырнуть в купель, пройтись по дорожке Кнейпа и размять разогретые мышцы в античном аэрогидромассажном бассейне.В перерывах между процедурами полезно обильное питье – в баре предлагается разнообразная карта целебных напитков и богатое меню европейской кухни.Посетите наш банный комплекс в ЮЗАО и почувствуйте целительную силу воды.

Банно-термальный комплекс «Термы»: европейские термальные традиции в Москве


Термальные купели – давняя история. В истинном своем обличье они зародились в Древнем Риме. Мудрые римляне создавали импровизированные бассейны-ванны прямо на термальных источниках. Таким образом, в купелях всегда была теплая вода и ее не нужно было подогревать. Мы объединили современные технологии термальных курортов Европы с древними традициями римских бань – и приглашаем вас приобщиться к тонкой культуре банных процедур в «Мореоне»!



«Термы» – уникальный, многофункциональный банно-термальный комплекс, посещение которого оказывает максимальный оздоровительный эффект на организм.


Термальный комплекс занимает 2 этажа аквапарка. В его дизайне прослеживаются античные нотки: помещения с высокими потолками, массивные колонны, мозаичная отделка. Это место – оплот гармонии и тишины, нарушаемой только приятными звуками воды. Особая умиротворяющая атмосфера окутывает вас с первой минуты, располагает к отдыху и расслаблению.



В «Термах» собраны самые популярные и любимые банные традиции мира.


Совершите незабываемое мини-путешествие, проникнитесь шестью банными культурами! Можно провести время в парилке, а можно попробовать все подряд. В каждом помещении поддерживаются оптимальные влажность и температура, параметры которых можно отследить на специальных градусниках. Возле каждой парной имеется душ (рекомендуется ополоснуться, чтобы сполна оценить новые ощущения в очередной бане или сауне), а также купели с разной температурой воды, в т. ч. и ледяная.


	Финская сауна. Температурный режим 90 °C с относительной влажностью 10–20 % – оптимальные условия для сухого прогревания тела, очищения кожи от шлаков и токсинов. Благодаря низкой влажности температура переносится довольно легко.
	Русская баня. Горячий влажный пар при плавно повышающейся температуре, проникающий в каждую клеточку, – непередаваемое и ни с чем не сравнимое ощущение, которое только усиливается веничным парением!
	 Большой хаммам. Любимая многими турецкая локация с приятным влажным теплом, бережно воздействующим на организм.
	Восточные аромасауны (ароматические бани) пробуждают силы и новую энергию. Тонкий аромат, который останется на теле и волосах, будет напоминать вам о чудесном отдыхе в «Мореоне»!



Постижение шести банных традиций.


– это 6 ступеней к здоровью, хорошему самочувствию и отличному настроению.


	 Фригидариум. Ледяная комната дарует приятное охлаждение. Контраст температур после парной заставляет сосуды сокращаться, ускоряется кровоток, кожа приобретает здоровый оттенок и приходит в тонус.
	 Двухуровневый бассейн-лабиринт с реверсивным течением. Завораживающее течение воды заносит в уютные гроты. Красивые водопады создают естественный акустический и визуальный эффект, а живым потоком воды можно не только любоваться, но и получить порцию приятного массажа. Стильное решение световых акцентов дополняет атмосферу волшебства и таинственности.
	 Комплекс термальных бассейнов. Контрастные бассейны с водой разных температур полезны для здоровья: процедура тонизирует кожу, улучшает состояние капиллярной сети. Аэрогидромассажный бассейн. Тут можно не только поплавать, но и насладиться мягким водным массажем, обогатить кожу кислородом.
	 Дорожка Кнейпа. Это уникальная оздоравливающая и закаливающая процедура, особенно полезная для людей с проблемами сосудов ног, ослабленным иммунитетом. Дорожка состоит из четырех небольших ванн с разной температурой воды от + 10 до + 40 °С, по которым рекомендуется пройтись несколько раз.
	Комплексы парения. Для тех, кто не представляет баньку без ароматного веника, предлагаем несколько комплексов парения на выбор, от  традиционных русских до эксклюзивных.



Безупречная чистота и гигиеничность – визитная карточка комплекса.


Все необходимое для отдыха в «Термах» (шапки, тапочки, веник) можно приобрести у нас. Восстановить водный баланс и перекусить можно в уютном баре – тут предлагаются вкуснейшие блюда и много полезных напитков.



Самый уникальный термальный комплекс в Москве и Московской области!


Аналогов «Терм» вы не найдете нигде в Москве и в Московской области! В термокомплексе созданы все условия, чтобы уйти от монотонности будней, восстановить силы, привести тело в тонус. Этот неспешный отдых оставит у вас самые приятные впечатления. Доступная цена – хороший повод посетить «Термы» в «Мореоне»: платите 1 раз и пользуйтесь услугами "Терм" целый день!
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										Групповые посещения


										Кафе


						

						
							Наши бани

					
							

										Русская баня


										Финская сауна


										Хамам большой


					
							

										Дорожка Кнейпа


										Фригидариум


					
							

										Бассейн-лабиринт


										Аэрогидромассаж


										Контрастные бассейны


										Купели


						

						
							Ссылки

							
							

										Наши бани


										Галерея


										Правила посещения


										Подарочный сертификат


										Оферта абонементы


						
						
				

				
											© АО «Европейские технологии и сервис» 2013—2024


						
						Использование cookies
						Политика обработки персональных данных

						
							
								X
								Куки (Cookie)

			
								На сайте используются куки (Cookies), происходит сбор данных о посетителях с помощью сервисов Яндекс Метрика.

								Эти данные служат для сбора информации о действиях посетителей на сайте, для улучшения качества его содержания и возможностей.
 
								В любое время Вы можете изменить параметры в настройках Вашего браузера таким образом, чтобы браузер перестал сохранять все файлы cookie, а так же оповещал их об отправке.

								При этом следует учесть, что в этом случае некоторые сервисы и функции могут перестать работать.
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							JSC ET&S Personal Data Policy.

							Legal and business address of JSC ET&S: 16 Golubinskaya Street, Moscow, 117574, Russia

							Purpose and scope of the document

							

							
								
									JSC ET&S (hereinafter – Company) Personal Data Policy (hereinafter – Policy) defines the position and intentions of the Company with regard to the processing and protection of personal data with the purpose of protecting freedoms and rights of each individual, in particular, the right to privacy, the right to family privacy, the right to a good name and reputation.
								
	
									The Policy shall be followed strictly and rigorously by all executives and employees of all divisions of JSC ET&S.
								
	
									The Policy applies to all personal data of subjects processed by the Company with and without the use of computerized equipment.
								
	
									Any subject shall have access to this Policy.
								



								
									Definitions
								

	
										Personal data is any information that can directly or indirectly refer to an identifiable individual (citizen). Specifically, such data can include, without limitation: full name; year, month, and day of birth; address; information about social or wealth status, educational background, employment history, income, health, and other information.
									
	
										Processing of personal data is any action (activity) or a set of actions (activities) applied to personal data involving the use of computer equipment or without it. Such actions (activities) include: collecting, obtaining, recording, systematizing, accumulating, storing, specifying (updating, changing), extracting, using, transferring (distributing, presenting, giving access to), redacting, blocking, deleting, and destroying personal data.
									



									
									JSC ET&S processes personal data of the following subjects:
								

	
										employees of JSC ET&S;
									
	
										subjects that have signed legally binding contracts with the Company;
									
	
										candidates for job openings at JSC ET&S;
									
	
										customers of JSC ET&S;
									
	
										registered users of the JSC ET&S website;
									
	
										representatives of legal entities;
									
	
										suppliers (individual entrepreneurs).
									



									
									Terms and Conditions of Processing of Personal Data
								

	JSC ET&S takes security of personal data to mean protection from illegal or random access, destroying, changing, blocking, copying, presenting, distributing this personal data and other illegal actions in relation to the personal data, and shall take all necessary legal, organizational, and technical steps to ensure the protection of personal data.
	JSC ET&S processes and protects personal data in accordance with the requirements of the Constitution of the Russian Federation, Federal Law No. 152-FZ "On Personal Data," subordinate acts, other federal laws of the Russian Federation determining cases and terms of processing personal data, directives and guidelines of FSTEC and FSB.
	JSC ET&S follows these principles in the processing of personal data:

	legality and justice;
	restriction of processing personal data for concrete, legal purposes set in advance;
	prohibition of processing personal data that does not comply with the purposes of collecting personal data;
	prohibition of merging databases that contain personal data, that can be processed for inadequate purposes;
	processing personal data that meets its purposes;
	meeting the content.



	The Company shall process personal data only if at least one of the following conditions is met:

	the subject of personal data has agreed to his or her personal data being processed;
	the processing of personal data is necessary to achieve the goals as provided by the law, to perform the functions, powers, and liabilities imposed on the operator by the legislation of the Russian Federation.
	the processing of personal data is necessary to satisfy an agreement if one of its parties, beneficiaries, or bondsmen is the subject of personal data, or to conclude an agreement initiated by the subject of personal data or an agreement that would make the subject of personal data its beneficiary or bondsman;
	the processing of personal data is necessary to protect the rights and legal interests of the Company or third parties or to achieve socially important goals granted that the rights of the subject of personal data will not be infringed;
	the subject of personal data has granted access to his or her personal data to an unlimited range of individuals or the processing is performed at his or her request;
	the personal data processed is subject to being publicly disclosed in accordance with the federal law.


	JSC ET&S reserves the right to authorize a third party to process the personal data on the grounds of a signed contract. The parties that JSC ET&S entrusted with the processing of personal data shall follow the rules and principles of protecting personal data as provided by Federal Law No. 152-FZ "On Personal Data." For each party, there shall be a list of actions (activities) with personal data that shall be performed by the legal entity entrusted with the processing of personal data, as well as of purposes of the processing; such party shall be legally bound to guarantee the protection of personal data in processing, and there will be a list of requirements for protection of the processed personal data.
	JSC ET&S reserves the right to hand over personal data in the cases determined by the legislation of the Russian Federation.
	For information purposes, the Company has the right to create public sources of personal data of its employees, including manuals and address books. With the consent of the employee, the Company can include his or her first name, last name, patronymic, date and place of birth, job title, contact numbers, and email in such publicly available datasets. All the information about the employee shall be removed from a publicly available dataset at any moment at the employee's demand or by a ruling of a court or any other authorized government agency. 

	The Company shall destroy or redact personal data once the processing has achieved its purpose or if there is no more need to pursue that purpose.
	Rights of the Subject of Personal Data


The citizen whose personal data is processed by JSC ET&S has the right to:
 	receive the following information from JSC ET&S:
	confirmation of the processing of personal data by JSC ET&S;
	legal grounds and purposes of the processing of personal data;
	information about methods that JSC ET&S uses to process personal data;
	the name and address of JSC ET&S;
	information about entities with access to personal data or to whom personal data can be disclosed pursuant to the agreement with JSC ET&S or the federal law;
	the list of processed personal data related to the citizen who has sent the request and their source, if a different order of presenting such information is not provided by the federal law;
	information about the time of processing of personal information, including the storage period;
	the procedure for exercising rights of the citizen as provided by Federal Law No. 152-FZ "On Personal Data";
	information about an actual or suggested cross-border handover of personal information;
	the name and address of the entity entrusted by JSC ET&S with the processing of personal data;
	other information as provided by Federal Law No. 152-FZ "On Personal Data" or other federal laws;
	demand that their personal data be updated, blocked, or destroyed if the personal data is incomplete, outdated, inaccurate, obtained illegally, or is not required to achieve the declared purpose of processing;
	call off his or her consent to the processing of personal data;
	demand that JSC ET&S prevent any improper actions in relation to his or her personal data;
	file a complaint against JSC ET&S for their actions or inaction to the Federal Service for Supervision in the Sphere of Telecom, Information Technologies and Mass Communications (Roskomnadzor) or to the court if the citizen believes that JSC ET&S processes his or her personal data in violation of Federal Law No. 152-FZ "On Personal Data" or infringes his or her rights in any other way;
	protect his or her rights and legal interests, including to compensate losses and/or non-economic damage by a court ruling.


	Liabilities

In case of the violation of this Policy, JSC ET&S shall incur liability in accordance with the current legislation of the Russian Federation. 
 PLEASE NOTE!
 For more information about the processing of personal data, reach out to us personally at JSC ET&S or send an official request via Russian Mail at: 16 Golubinskaya Street, PO box 9, Moscow, 117574, Russia
 In case of an official request, please include the following in the body of your request:
 	 full name; 
	number of the identification document of the subject of personal data or his or her representative, date of issue and the issuing agency details;
	confirmation of your relation to JSC ET&S or any confirmation of the fact that JSC ET&S processes your personal data; 
	signature of the citizen (or his or her legal representative). If the request is sent electronically, it must be in the form of an electronic document signed with an electronic signature in accordance with the legislation of the Russian Federation.

You can find the latest version of JSC ET&S Personal Data Policy at www.more-on.ru. 



Information about requirements for the protection of personal data implemented by JSC ET&S. JSC ET&S takes all the required legal, organizational, and technical measures to protect personal data from illegal or random access, destroying, changing, blocking, copying, presenting, distributing this personal data and other illegal actions in relation to the personal data.


 

In accordance with Federal Law No. 152-FZ "On Personal Data" such measures include:

	identifying threats to the security of personal data when processing it in electronic systems;
	taking organizational and technical measures to ensure the security of personal data when processing it in electronic personal data systems necessary to meet the requirements for the protection of personal data, according to the levels of protected personal data established by the Government of the Russian Federation.
	taking measures of protecting data that have been deemed fit through the established evaluation procedure;
	evaluating the efficiency of the personal data protection measures before putting an information system of personal data into operation;
	identifying instances of illegal access to personal data and taking corresponding measures;
	restoring personal data that has been modified or destroyed as a result of unauthorized access;
	establishing rules of access to personal data processed in an electronic personal data system as well as recording all actions applied to personal data in an electronic personal data system;
	overseeing the measures taken to protect personal data and the protection level of electronic personal data systems;
	recording all carriers of personal data; 
	establishing an access control procedure at the Company;
	locating equipment for the processing of personal data on secured and guarded premises;
	maintaining security equipment and alarms;
	monitoring user actions, investigating violations of the personal data protection requirements



In order to coordinate efforts to protect personal data, JSC ET&S appointed individuals in charge of the protection of personal data.
 


Download Privacy Policy of JSC ET&S
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